
令和２年度 市民公開講座（コミネス小ホール）

内　容　：

冒頭、 白河地域在宅医療拠点センター長の関元行医師
より開会の挨拶の後、 白河厚生総合病院の東医師より今
回のテーマについて講演が行われ、その後 「劇団あず
ま座」による寸劇が上演されました。寸劇の後、東医師よ
り振り返りが行われ、 閉会となりました。 今回の企画に
は400名を超える参加希望が寄せられましたが、 新型コ
ロナ感染症予防のため、 定員の６割程度に抑えさせてい
だだいての開催となりました。

参加者　： 一般市民、医療・介護関係者209名内

講　師　： 白河厚生総合病院総合診療科　東 光久部長

日　時　： 令和2年11月30日（月）

テーマ　： 人生100年時代！安心して生きるコツ

寸　劇　： 劇団あずま座（ACP コアメンバー、白河広域消防本部隊員）


