
                                                                
 

 
 

 

 

 

 

              訪問介護職員協議会 役員会開催 
 
 

 

日時：令和３年１０月１３日（水）１３：３０～１５：３０  場所：白河地域在宅医療拠点センター 参加者：9 名 

 

開会のあいさつとして、杉原副センター長より新型コロナウイルスについて話があり、「ワクチンの接種状況は白河市

では約７０％が終了している。また、感染拡大のため県内全域に非常事態宣言が発令されたことを受け、白河市より９月

末まで集会やサロンなどの開催を行わないようにとの要請があり活動もできなかったが、感染者数が落ち着いてきたので

１０月から活動再開できることとなりました。」との話がありました。 

 

続いて小野崎会長のあいさつでは、「コロナ禍の中、皆さんも緊張しながら業務に携わっていたかと思います。私も何

かひとつでも研修会を行わなくてはいけないと考えていましたが、コロナが落ち着かないと何もできないと思っていまし

たが、ここ最近、感染者数も落ち着いてきたので、拠点センターで役員会を開催していただき感謝申し上げます。」と挨

拶されました。 

続いて、杉原副センター長より、今回から役員になられた「ひもろぎケアサービス」近藤さんが紹介されました。 

 

今回の役員会開催にあたっては、欠席される方が多かったため書面決議書を書いていただき今年度の活動について報告を

され承認をいただきました。 

また、今後の活動として、事務局より研修会・講演会について提案をさせていただき、下記の内容で調整を行い実施する

方向となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 3年 11月発行  【第 41号】 
 

白河地域在宅医療

拠点センター通信 

一般社団法人 白河医師会               

白河地域在宅医療拠点センター 

 副センター長 杉原常夫 

〒961-0908 

福島県白河市大手町 3-8 レジデンス楽市Ⅰ-105  

TEL:0248-21-8923  FAX:0248-21-9267 

  平日 8 時 30 分～17 時 15 分（土日祝日休み） 

①【笑いの健康教室】 （※日時・場所については調整後に実施とする）                   

（予定）日時：令和３年 11 月 17 日（水）18：30～20：00  場所：白河市立図書館 中会議室     

 

②【ユマニチュードについて】（※日時・場所については調整後に実施とする）                   

＊見る・話す・触れる・立つ ４つの柱とするユマニチュードのケア技術「心をつかむ５つのステップ」        

（予定）令和４年１月１８日（火）   場所：コミネス 小ホール   

 

③【MCS 利用について】            ④【ACP＆もしバナゲーム】 

 

⑤【調理実習】 令和４年開催予定 （※実施に関しては、コロナの感染状況により判断とする） 

（参考）ホームページ閲覧時のユーザー名：ishikai パスワード：xxx18 

 

 

 

 

 



 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・  

９月度は一部地域にまん延防止重点措置、県内全域に非常事態宣言が発令されたことにより開催が中止となりました。感染

者数が減少傾向になったため、１０月より活動を再開しております。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月・１０月   出前講座開催報告        

 

日時：令和 3 年 10 月 6 日（水） 10:00～11：00 

場所：あったかセンター南湖   参加者：18 名 

講師：医療法人社団 慈泉会 

   介護老人保健施設 ひもろぎの園 

   施設長 風岡 都 先生 

テーマ：「みんなのリハビリ体操」 

 

日時：令和 3 年 10 月 8 日（金） 13:30～14:30 

場所：あったかセンター向寺   参加者：20 名 

講師：会田病院 リハビリテーション科 

   理学療法士 小松 先生 

テーマ：「足・腰・膝の痛みについて」 

 

日時：令和 3 年 10 月 19 日（火） 13:30～14：30 

場所：なかよしサロン北真舟   参加者：18 名 

講師：医療法人社団 慈泉会 

   介護老人保健施設 ひもろぎの園 

   施設長 風岡 都 先生 

テーマ：「みんなのリハビリ体操」 

 

 

日時：令和 3 年 10 月 20 日（水） 9：00～10：00 

場所：あったかサロン舟田   参加者：11 名 

講師：白河在宅支援診療所 穂積 彰一 先生 

テーマ：「在宅医療について」 

 

日時：令和 3 年 10 月 25 日（月） 10：00～11：00 

場所：あったかセンター小田の里   参加者：24 名 

講師：医療法人社団 慈泉会 

    介護老人保健施設 ひもろぎの園 

    施設長 風岡 都 先生 

テーマ：「みんなのリハビリ体操」 

 

日時：令和 3 年 10 月 26 日（火） 10：00～11：00 

場所：あったかセンター板橋   参加者：18 名 

講師：医療法人社団 慈泉会 

    介護老人保健施設 ひもろぎの園 

    施設長 風岡 都 先生 

テーマ：「みんなのリハビリ体操」 

 

 

 

 

 
 お知らせ 

チラシ・ポスター等で既にご案内しております、令和３年度 市民公開講座の参加申込を受付

けております。まだ席に余裕がございますので、ご希望の方は FAX または電話でお申し込み

ください。尚、定員になり次第、締め切りとさせていただきます。 

【問い合わせ先】 白河地域在宅医療拠点センター  

TEL：0248-21-8923 FAX：0248-21-9267 



  日時  令和 3年11
い い

月30
みとり

日（火） 午後２時～４時 

  場所  白河信用金庫 西支店 ３階イベントホール 

  開場  午後１時 30分 
 

入場無料 

 

 

 

 
 

人生 100年時代を生ききる！！ 
～そのためにとっても大切な、 

患者力と人生会議のお話～ 
患者力とは、自分の病気を医療者任せにせず、自分事として受け止め、いろいろ

な知識を習得したり、医療者と十分なコミュニケーションを通じて信頼関係を築

き “人生を前向きに生きようとする患者の姿勢” を指します。 

市 民 公 開 講 座 

「あなたならどうする」

る 



    人生 100年時代を生ききる！！  
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

人生100年時代を生ききる！！ 
 
 

 

  

 

 

 

    
   

   

   

   

 

 
 

白河地域在宅医療拠点センター 


