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医療・福祉情報センター 

～住み慣れた地域で、安心して過ごしたい～ 

〖先進地視察の報告〗・・・日本一の豪雪地帯の魚沼地域 

先月 22日新潟県魚沼市の「在宅医療の取り組み」を視察研修。医師、行政、 

ケア・マネージャー、民生児童委員、ＮＰＯ法人、一般の方など 28名の皆さんが 

参加。市の担当者からは、新潟大学の協力を得て、医療介護資源マップの作成や 

市立病院を建設中であるなど説明を受け、新潟大学医学生による中学生に対する禁煙教育の様子を見学。

その後訪問診療を積極的に実践している医師から、「住民こそ医療資源である」を合言葉に、県や市の行

政機関、新潟大学や医師会などさまざまな職種が一体となって共に学ぶ「魚沼学校」の取り組みを紹介

された。行政や医師会など医療介護に関わるそれぞれの職種の皆さんが一体となり一般住民を軸に活動

されている姿に、これからの白河はどうあるべきかを考えさせられる意義のある一日でした。 
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特別養護老人ホーム【ひかりの里】 

 事業主体 社会福祉法人コスモ福祉会 

〒961-0102 西白河郡中島村大字滑津字宿裏 10-1   

 0248-21-5988  fax 0248-21-5989 

メールアドレス：cosmo-fukushi@aberia.ocn.ne.jp 

中島村の自然に囲まれた中に開所し、各ユニット 10名の少人数体制で家庭的な雰囲気の中で過ごして頂

いています。入居者の皆さんが快適に過ごせる空間として各ユニットに「・・まち」と名づけるなど 

工夫をしています。特に自動販売機は、木目調にして施設内の雰囲気に合わせていて、誰からも驚かれま

す。いつでも施設内の見学は受けておりますので、お気軽にお問い合わせ下さい。 

 

 

 

 

 

 

平成 27 年度准看護師生徒募集 
募集定員：30 名 修業年限 2 年 
第 1 期 募集：平成 27 年 1 月 7 日～1 月 22 日 
第 2 期 募集：平成 27 年 2 月 9 日～2 月 16 日 
医療・介護関係を志す方、是非応募下さい。 
＜白河医師会 白河准看護学院＞ 
お問い合わせは、0248-23-3701（白河市北中川原） 
 

【医院名：くにい増見クリニック】 院長：国井 正剛  

住所：白河市大信増見字下ノ田 45 ：0248-46-2258 fax：0248-46-2488 

   メールアドレス kuniimasaclinin@i.softbank.jp 

〇在宅医・警察医として地域医療に取り組む 

 生まれ故郷大信地区に戻り開業 13 年になりました。外科系が専門であったこともあり手探りで 

診療をしてきました。当初から夜間、休日診療も必要とされれば最大限努力を

してきましたが近年地域医療の連携体制が整えつつあり、その中で自分の役割

をしっかりと果たしていきたいと考えています。 

今後も外来診療に加え、在宅医・警察医として地域医療に貢献していきたいと

思っています。 
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